Les recharges
d’huiles
essentielles

: “SERENITY” pour une détente optimale

: ORANGE DOUCE

Nom botanique : Citrus sinensis, famille des rutacées

. Cette huile est obtenue par expression du zeste a froid

Décontractant, elle donne le sourire.. Réputée pour son action antifongique, antiseptique et purifiante
- de I'air que nous respirons.

- YLANG YLANG

. Nom botanique : Cananga odorata, famille des anonacées

Le Ylang-Ylang est obtenu par distillation a la vapeur d’eau des fleurs fraiches

Réputée pour ses propriétés anticandidoses.

. Antiseptique aérien, cette huile est synonyme de convivialité et de stimulation lors d’une utilisation
en diffusion.

* GERANIUM BOURBON

Nom botanique : pelargnium asperum, famille des géraniiacées

L’huile essentielle est obtenue par distillation douce a la vapeur d’eau des feuilles fraiches
. Décontractant. Principalement apprécié pour la délicatesse de son parfum

Propriétés anti-inflammatoires

LAVANDE VRAIE

Nom botanique: Lavandula angustifolia calmante, famille des lamiacées.
. Elle est obtenue par distillation a la vapeur d’eau.

Antiseptique et antifongique, calmante, antispasmodique, sensiblement anti-inflammatoire et antalgique
Conseillée pour traiter I'angoisse, I'anxiété, I'insomnie, les troubles du sommeil, et I'hypertension
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. “VITALITY” pour une plus grande vitalité

MENTHE POIVREE

Nom botanique: mentha piperita. famille des lamiacées

. Huile essentielle obtenue par distillation douce des feuilles a la vapeur d'eau des feuilles fraiches.
Sensation de fraicheur immédiate , Conseillée en friction pour son effet hypothermisant
Sensation de Iégérté dans les jambes.

. CYPRES

Nom Botanique: Cupressus sempervirens var.stricta., famille des cupressacées.

L’huile essentielle de cypres est obtenue par distillation a la vapeur d’eau des rameaux et des cones.

. Utilisée pour pallier les problémes de circulation. Elle est également anti-cellulitique et emménagogue,
respiratoire et anti-infectieuse avec une action anti-inflammatoire et décongestionnante.

- CITRON

Nom botanique: Citrus Limonum, famille des rutacées

. Huile essentielle obtenue par expression a froid du zeste aprés extraction du jus de fruit.
Merveilleuses propriétés anti-fatigue et antiseptique.

. Reconnue depuis toujours, pour son action tonique.

Antiséptique aérien puissant, elle est recommandée en diffusion dans toute la maison, pour sa fraicheur
et son parfum vivifiant et son action sur de nombreux germes pathogénes.
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: “SYNERGY” Pour un meilleur drainage

* BASILIC Tropical

Nom botanique: ocimum basilicum L, famille des lamiacées

. Note légérement anisée et verte.

Huile essentielle obtenue par distillation douce des feuilles a la vapeur d'eau.

. Apres observation, elle présente, en fonction de son terroir, d'importantes variations dans ses arbmes et ses
principes actifs. Anti-spasmodique, digestive et relaxante, par excellence, le Basilic tropical est une huile

. essentielle majeure qui invite a la détenteNote légérement anisée et verte.

. CITRON

Nom botanique: Citrus Limonum..Famille des rutacées

- Huile essentielle obtenue par expression a froid du zeste aprés extraction du jus de fruit.

Merveilleuses propriétés anti-fatigue et antiseptique, reconnue depuis toujours, pour son action tonique.

. Antiséptique aérien puissant, elle est recommandée en diffusion dans toute la maison, pour sa fraicheur et
son parfum vivifiant et son action sur de nombreux germes pathogénes.

- MENTHE POIVREE

- Nom botanique: mentha piperita. famille des lamiacées

Huile essentielle obtenue par distillation douce des feuilles a la vapeur d'eau des feuilles fraiches.
Sensation de fraicheur immédiate, Conseillée en friction pour son effet hypothermisant

. Sensation de légérté dans les jambes.

PIN SYLVESTRE de MADAGASCAR

Nom botanique: pinus patula L, famille des abiétacées

. Note de pin douce et fruitée, huile essentielle obtenue a partir des aiguilles distillées a la vapeur d'eau.
Grand Pin a pignon des hauts plateaux de Madagascar (1800 métres d'altitude). Propriétés: respiratoire,

. oxygénant, draineur lymphatique, neurotonique,

Action broncho-dilatatrice en diffusion, I'huile essentielle de pin sylvestre apporte une sensation d'enveloppe
. et de protection.



